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ネスレ日本株式会社 ネスレ ヘルスサイエンス カンパニー（本社：神戸市、カンパニープレジデント： 

中島 昭広）は、医療機関での特別な栄養管理が必要な方のための栄養調整食「インパクト」の日本に 

おける販売権を味の素株式会社（本社：東京都中央区、社長：伊藤雅俊）より取得し、2015 年 2月 2 日

（月）より販売を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

約 30の国と地域で販売される世界的なブランド「インパクト」 

「インパクト」は、1989年の発売以来、北米・ヨーロッパを中心に世界約 30の国と地域で販売されて

いる栄養調整食の世界的なブランドで、日本でも 2002年の発売以来、全国の医療機関で使用されて 

きました。今後、世界各国での臨床使用実績を活用し、さらなる拡販を目指します。 

「インパクト」について 

 「インパクト」は、アルギニン、EPA・DHA(n-3系脂肪酸)、RNA(核酸)を選択的に配合した特別な組成

の栄養調整食です。負担のかかる状況に備え、からだのバランスをサポートすることにより、医療機関に

おける免疫に配慮した栄養管理を行います。 

からだのバランスをサポートする 3つの栄養素： 

1. 準必須アミノ酸ともよばれ、たんぱく質の構成成分として大切なアミノ酸 『アルギニン』 

2. サバやイワシなどの青魚に豊富に含まれる成分『EPA・DHA(n-3系脂肪酸)』 

3. 細胞の材料となるたんぱく質合成に関与する成分『RNA(核酸)』 

医療機関での免疫に配慮した栄養管理のために 

アルギニン、EPA・DHA、RNA(核酸) 配合 

栄養調整食 『インパクト』 

2015 年 2月より 

ネスレ ヘルスサイエンスが日本での販売を開始 



主要栄養成分 

＜1パック(250ml)あたり＞ 

エネルギー 253kcal、たんぱく質 14.0g (含アルギニン 3.2g)、脂質 7.0g (含 EPA 500mg、DHA 350mg)、

炭水化物 33.5g、ナトリウム 275mg、RNA (核酸) 323mg 

 

商品名 種類別名称 
熱量 

(1パックあたり) 
内容量 価格 発売日 

インパクト 栄養調整食 253kcal 250ml オープン 2015年2月2日（月） 

※主に医療機関・調剤薬局向けに販売 
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＜参考資料①＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療機関での免疫に配慮した栄養管理のために 

医療機関では、負担のかかるタイミングに備え、からだのバランスをサポート 

するための特別な栄養管理を行うことがあります。その際、通常の食事だけでは 

補いきれない特定の栄養素は、市販の栄養補助食品を上手に活用すると、 

摂取が容易になります。 

体調管理に必要な 3つの栄養素 

アルギニン 

準必須アミノ酸ともよばれ、たんぱく質の構成成分として重要な成分です。カニ、鶏肉などに多く含まれる

と言われています。 

EPA・DHA (n-3 系多価不飽和脂肪酸) 

体内で合成できず、食事から摂取する必要のある必須脂肪酸の一種。負担のかかる特別な状況におい

て重要な役割を持つといわれています。サバやイワシなどの青魚に多く含まれていると言われています。 

RNA (核酸) 

細胞の材料となるたんぱく質合成に関与する成分です。 

「インパクト」について 

「インパクト」は、1989 年のアメリカでの発売を皮切りに、現在では北米・ 

ヨーロッパを中心に世界約 30 の国と地域で販売されている世界的なブランドです。 

「インパクト」は、医療機関での集中的な栄養管理のために使用される製品のパイオニアとして、製品使用

結果や医療経済に関連する論文が国内外に多数存在しているほか、アメリカ静脈経腸栄養学会 

(A.S.P.E.N.)、ヨーロッパ静脈経腸栄養学会 (ESPEN)、日本静脈経腸栄養学会 (JSPEN) を始めとした各国

の主要学会のガイドラインにも関連の項目が掲載されています。 



＜参考資料②＞ 
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社会背景 

高齢化や慢性疾患の増加を背景とした医療費の高騰が大きな社会問題となっている中、「栄養の力」を上手

に活用、総合的に健康をサポートする「栄養療法」の必要性が高まっています。 

栄養療法 

食品や栄養補助食品を活用して「栄養の力」を上手に活用し、総合的に健康をサポートする「栄養療法」は、

安全で効果が高く、コスト効率が高いソリューションとして注目を集めています。 

ネスレ ヘルスサイエンスの製品 

ネスレ ヘルスサイエンスが取り扱うのは、医薬品ではなく「食品 (栄養補助食品) 」です。グローバル展開によ

って培われた研究や様々な経験の蓄積を活かし、日本においても、全国の医療機関・介護施設やご自宅での

栄養ケアに対し、ソリューション (解決策) を提供しています。 

ネスレ ヘルスサイエンス カンパニー インターネットサイト 

http://www.nestlehealthscience.jp/ 

ネスレ ヘルスサイエンスは、科学的根拠に基

づく製品やサービスの提供により、「栄養の力」

で医療・介護現場の未来に貢献することを目指

しています。世界の「栄養・健康・ウエルネス」

のリーダー企業であるネスレグループの中でも

中核の事業として注目を集めています。 

ネスレ ヘルスサイエンスは健康への取り組みを変革する栄養療法を提案します。 

http://www.nestlehealthscience.jp/

