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2018 年 5 月 16 日 

                                                 ネスレ日本株式会社 

 

世界一の若手料理人を決定する国際料理コンクール「サンペレグリノ ヤングシェフ 2018」決勝大会 

日本地区代表 藤尾康浩氏が若手料理人世界一に輝く 

 

 イタリアの飲料メーカーのサンペレグリノ社(本社:イタリア・ミラノ、CEO:フェデリコ・サルツィブ

ラガ、ネスレグループ)が 5 月 12 日（土）から 13 日（日）の間ミラノで開催した、30 歳以下の料理人

世界一を決める国際料理コンクール『第 3 回 サンペレグリノ ヤングシェフ 2018』決勝大会にて、 

シグネチャーディッシュ「Across the Sea」を創作した日本地区代表 藤尾康浩氏（ラシーム/大阪）が 

優勝者に決定したことをお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本コンクールは、才能あふれる若手料理人の発掘と美食文化のさらなる発展を目的として、2015 年に

初開催。3 回目となる本大会の決勝では、世界 21 地区でおこなわれた予選大会で地区代表の座を勝ち取

ったファイナリストがミラノに集結。世界のファインダイニングシーンを牽引する 7 名の名高いシェフ

から構成される審査員団「7 賢人」の前でシグネチャーディッシュ一皿を実際に創作、プレゼンテーショ

ンを行いました。審査員は、各ファイナリストの一皿を 5 つの基準（素材・技術・才能・美しさ・メッ

セージ性）に基づいて試食・審査。21 名の中から、日本の鮎をフランス料理の技法で仕上げた一皿を 

発表した日本地区代表の藤尾氏を世界一の若手料理人に選出しました。 

 

また、各国の著名なシェフが就任し、21 名のファイナリストに付いて決勝大会まで料理の指導を行う、

21 名の「メンターシェフ」の投票で決定する特別賞「アクアパンナ テイスト オブ オーセンティシティ 

アワード」も藤尾氏が受賞し、栄えあるダブル受賞を記録しました。 

  

藤尾氏は「優勝して最初に、サポートしてくれた関係者に皆様に感謝を伝えたい」と喜びを語りまし

た。今後藤尾氏は、サンペレグリノが主催もしくは協賛するイベントにゲストシェフとして招聘される

など、キャリアサポートを受けます。 

▲若手料理人世界一に選ばれた藤尾氏（左） 
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■優勝した藤尾康浩氏 (ラシーム/大阪) コメント 

 

今回の挑戦をサポートして頂いた全ての方々にお礼を申し上げます。 

沢山の素晴らしい同年代のシェフと出会い、切磋琢磨出来た事が何よりの誇り

です。このタイトルに恥じぬよう、料理だけでなく人間性も更に高めていく 

所存です。 

 

 

 

■藤尾氏のメンターとして決勝大会に帯同したルカ・ファンティン氏*コメント 

  *ブルガリ イル・リストランテ ルカ・ファンティン（東京） シェフ 

日本を代表してイタリアでの決勝大会に臨めたことは、素晴らしい、 

心躍る経験でした。日本の文化、日本の味を素晴らしい形でお皿に 

表現することができたと思います。藤尾さんが見事に世界一に輝き、 

私にとっても最高に幸せな一日となりました！ 

 

 

■大会の様子と概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称：「サンペレグリノ ヤングシェフ 2018」決勝大会 

主催：サンペレグリノ社 

日程：2018 年 5 月 12 日（土） — 5 月 13 日（日） 

参加者：世界 21 地区の代表シェフ 21 名 

大会の詳細はこちら（英語）▶︎www.finedininglovers.com   

 

▲藤尾氏のメンター ルカ・ファンティン氏（左） 

http://www.finedininglovers.com/
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−————————————決勝大会 審査員一覧（敬称略）−———————————— 

1. ヴィルジリオ・マルティネス (Virgilio Martínez) / ペルー 

2. マルガリータ・フォレス (Margarita Forés) / フィリピン 

3. ブレット・グラハム (Brett Graham) / オーストラリア 

4. アニー・フィオルド (Annie Féolde) / イタリア 

5. ドミニク・クレン (Dominique Crenn) / アメリカ 

6. アナ・ロス (Ana Roš) / スロベニア 

7. ポール・ペレ (Paul Pairet) / フランス 

 

−————————————世界 21 地区−———————————— 

1.イタリア 2.フランス 3. ドイツ/オーストリア 4.スイス 

5.スペイン/ポルトガル  6.英国/アイルランド 7.ロシア/バルティック諸国/ CIS(旧ソ連) 

8 .北欧(ノルウェー/スウェーデン/フィンランド/デンマーク) 9 .東欧 

10. ベネルクス三国  11.地中海諸国  12.米国  13.カナダ 14.アフリカ/中東 

15. 中米-カリブ海地域 16. 南米 17.太平洋(オーストラリア/ニュージーランド/太平洋島嶼諸国)  

18.中国 19.日本 20.北東-中央アジア 21.東南-東アジア 

 

■「サンペレグリノ」と「アクアパンナ」について 

 「サンペレグリノ」と「アクアパンナ」は、イタリア・ミラノを拠点とするサンペレグリノ社(ネスレグ

ループ)の国際登録商標です。世界 150 カ国以上で販売されているこれらの製品は、イタリアブランドの

品質の高さを象徴しており、イタリア流の上質な暮らしがもたらす喜びや、健やかなライフスタイルを

体現しています。同社は、1899 年に設立されたイタリアの大手飲料メーカーであり、ミネラルウォータ

ー、ノンアルコール・アペリティフ、清涼飲料水、アイスティーを主に販売しています。イタリアの大

手ミネラルウォーターメーカーとして、水という大切な天然資源の保護にも尽力してきました。将来の

水資源を守るための活動にも真摯に取り組み、責任を持って事業活動を行っています。日本における 

ビジネスは、株式会社 モトックスが輸入・販売を行っています。 


