
 

 

 

2020 年 2月 19 日 

ネスレ日本株式会社 

株式会社ファンケル 

ネスレとファンケルの共同開発 
おいしく手軽に、野菜不足が気になる方の健康習慣をサポート！ 

アイスで楽しむスティックタイプドリンク「ネスレ ケール＆フルーツ」 

3 月 1日 （日） から販売開始 
ネスレ日本株式会社（本社：神戸市、代表取締役 社長 兼 CEO 高岡 浩三、以下「ネスレ」）と株式会社ファンケル 

（本社：横浜市、代表取締役 社長執行役員 CEO 島田 和幸、以下「ファンケル」）は 、新たに両社で共同開発したスティック

タイプのドリンク「ネスレ ケール＆フルーツ」を 3 月 1 日（日）から全国のスーパーマーケットやネスレ通販オンラインショップ

で、ファンケルでは 3月 18日（水）から自社のネット通販でそれぞれ発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚生労働省では、成人 1 日の野菜摂取量の目標量を 350g とし、さらにそのうち 1/3 以上（120g 程度）は緑黄色野菜から

の摂取が望ましいとしています。その一方で平成 30 年「国民健康・栄養調査」によると 20 歳以上の緑黄色野菜の平均摂取

量は 30g 以上不足していると言われています。 

このたび新発売する「ネスレ ケール＆フルーツ」は、「ネスレ ウェルネスアンバサダー」の中でも最も人気の製品で、 

“野菜の王様”と言われている栄養豊富なケール（国産・化学農薬不使用）にフルーツ（リンゴ・レモン・グレープフルーツ）の

味わいを加えた、爽やかで飲みやすい味わいが特長の製品です。ケール 20g 相当量を使用しているため、1 本当たり 1 食

分※1 の緑黄色野菜の半分量を含みます。また、粉末タイプなので水に溶かすだけで手軽にドリンクが作れ、気になる“毎日

の食生活”をおいしくサポートできます。 

※1 厚生労働省が 2000 年に策定した「健康日本 21」の目標値を参考に、緑黄色野菜 1 日分の量を 120g 以上と定義。その 1/3 である 40g 以上を 1 食分としま 

した。本製品は 1本当たりにケール生葉 20g 相当量のケール粉末を使用しています。 

この春、両社が新たに開発した同製品では、日本のサプリメントのパイオニアとして高い研究開発力を持つファンケルが

こだわった成分を配合し、ネスレが長年培った製造技術により、栄養とおいしさの両立を実現しました。ホットでもアイスでも、

おいしく手軽に、栄養が摂れる同製品を発売することにより、人生 100 年時代におけるお客様の幅広い健康ニーズに応え、

健康的な生活に貢献してまいります。 

 

 

写真：「ネスレ ケール＆フルーツ」 
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■製品概要 

 製品名 内容量 
希望小売価格
（税抜） 

発売日 販売チャネル 

ネスレ ケール＆フルーツ 5 本 398 円 3 月 1 日（日） 

・全国のスーパーマーケット、 

ドラッグストア等※2 

・ネスレ通販オンラインショップ 

・ファンケル オンライン※3 

※2 一部取り扱いのない店舗もあります。 

※3 自社のネット通販サイト。3 月 18 日（水）から発売します。 

以上 

 

参考資料 

■ケールは“野菜の王様” 

ケールは地中海地方原産の野菜で、キャベツやブロッコリーの原種と言われています。 

“野菜の王様”とも呼ばれ、トマトやキャベツなどの野菜全般と比較してもビタミンや 

ミネラルなどの栄養価が高いことが特長で、カルシウム、鉄などのミネラルや、 

ビタミン C、β-カロテン、葉酸などさまざまな栄養を豊富に含む緑黄色野菜です。 

 

 

 

■ネスレとファンケルの共同開発 スティックタイプ製品シリーズ 
昨年 9月より発売中の 4製品も、3月 1日（日）からパッケージの 

リニューアルを行い、アイスで飲用できることを分かりやすく伝えます。 

 

 

ネスレ ブライト コラーゲンミルクタイプ 

コラーゲンを摂りたい方へ。 ファンケルの独自機能成分である「吸収と生み出すチカラ」に着目した HTC®コラーゲンの 

パウダーをミックス。ほんのり甘いミルクタイプで、キレイな毎日をサポートします。＜HTC®コラーゲン 1,000mg、 

カルシウム 102mg、ビタミン C100mg、バラつぼみエキス末 3.3mg、ヒアルロン酸 0.3mg 配合＞ 

 

ネスレ ブライト GABA ミルクタイプ  

忙しい毎日を頑張る方へ。ストレス社会で頑張る方の健やかな生活を応援するために、GABA のパウダーをミックス。 

爽やかな甘さのミルクタイプで、忙しい毎日をサポートします。＜GABA100mg、カルシウム 102mg 配合＞ 

 

ネスレ ケール 抹茶ラテ  

野菜不足が気になる方へ。“野菜の王様”と言われているケールを使用し、1 本当たり 1 食分※1の緑黄色野菜の半分量 

を含みます。飲みやすい味わいの抹茶ラテで、食事のバランスをサポートします。＜ケール 20g 相当量使用＞ 

 

ネスレ カロリミット ほうじ茶ラテ  

おいしく食べたいキモチを応援。ファンケルのロングセラーサプリメント「カロリミット®」の成分を配合。ほうじ茶の香ばしさ

が特長のラテで、毎日の食生活をおいしくサポートします。＜カロリミットの成分：ギムネマシルベスタエキス 294mg、 

桑の葉エキス 200mg、鳩龍緑茶エキス 200mg、インゲン豆エキス 4.8mg＞ 
 


